
Planning des mercredis de septembre 2017 
 
 

 Mercredi 6 Mercredi 13 Mercredi 20 Mercredi 27 

Matin 
Etiquettes porte manteaux 
 
Jeux de présentation 

Matinée sportive au stade Cuisine pour le gouter 
Activité manuelle 
 
Préparation des vélos 

Midi 

Tomate mozzarella 
Mijoté de porc 
Semoule 
Tome noire 
Salade de fruits 

Salade du chef 
Nuggets de volaille, ketchup 
Petits pois, carottes 
Tome blanche  
Beignet à la pomme 

Concombre vinaigrette 
Poulet rôti 
Pommes rissolées 
Yaourt sucré  
Muffin de pépites de chocolat 

Carottes au raisin frais 
Croissant au jambon 
Spaghettis 
Emmental  
Congolais coco 

Après-midi 

Sieste 
 
Forum de discussion 
 
Jeux extérieurs 

Sieste 
 
Activité manuelle 

Sieste 
 
Jeu « Poule, Renard, Vipère » 

Sieste 
 
Sortie vélo pour les plus 
grands 
 
Jeux vélo ou trottinette 


